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第 64 回和歌山県母親大会の開催へ、準備進む 

魅力ある分科会がいっぱい (全 15 分科会の内、９分科会は現地中心に企画) 

	 前号では、県実行委員会が企画した６分科会について紹介しました。この号

では、現地実行委員会企画の９分科会の内容を紹介します。（２ページ目参照）	

第 1,２分科会は、下記のような分科会ちらしを特別に作成しています。保育

園や幼稚園、小学校などでも、お誘いに利用していただきたいと思います。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 また、第 11,12,15 分科会は、事前申込が必要です。ＨＰ和歌山県母親大会	

のＴＯＰページを下へ下がっていくと事前申込用紙が出てきます。ダウンロー

ドしてご利用下さい。（郡市事務局にも用紙があります。また、必要事項が書

かれてあれば、自由形式でＦＡＸしていただいても大丈夫です。）	

	 但し、受付開始は、ゴールデンウィーク明けの５月７日(火)からです。厳守

して下さい。多数の申し込みをお待ちしています。	

生命を生みだす母親は 
生命を育て 
生命を守ることをのぞみます 
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分科会の魅力を紹介します②―現地企画の９分科会― 

	 現地企画の９分科会は、いずれも魅力や工夫が満載です。	

各分科会の内容を簡単にご紹介しますので、周りの方々にも知らせて下さい。

そして、誘い合ってみなさんでご参加下さい。	

第 1分科会  親子 親が育つ 子も育つ ・

乳幼児期 -体と心の発達を促すリズム体操- 

前半は、親子リズムで気持ちよく体を動

かしましょう。後半は、子育てトークです。

食と体や心の発達との関わりや保育所問

題など、いろんなことを交流しましょう。 

第 2 分科会 子どもたちに豊かな活動を・ 

幼児～小学生-お手玉・マジック・折り紙遊び- 

（大人だけ、子どもだけも可。） 

“遊びをせんとや生まれけむ”－子ども時

代にたっぷり体験したい遊びを楽しむ時

間・空間。そんな時間を過ごしましょう。	

第 3分科会 いま、子どもたちをとりまく 

環境は？  -学校・学童保育・放課後- 

	 学力・点数競争、加熱する塾通い、友達	

関係のトラブル、スマホやゲームに夢中。	

子どもが育ち合える環境とは？－子ども	

に関わるみんなで話し合ってみましょう。	

第6分科会  ひきこもりがちな青年が自分

らしく生きるために 

 他者との交流、自らの生き方、しごと…

今の世の中、迷いだらけ。一人で、悩んで

いませんか？当事者も、家族も、周りの人

も、いっしょに話し合いましょう。	

第 8分科会 人生百年時代を豊かに 

-人生を支える医療・介護は…- 

“どっこい生きている”－ささやかな楽し

みを見つけ、つながり合い、地道に生きる。

生きたいと願う。せめて、それを応援して

くれる医療制度や介護保険にしてほしい。	

第 9分科会  憲法カフェ 憲法はだれのも 

の？  -私たちは何をしたらいいの- 

(お茶代 100 円) 憲法は難しい!？	 いえい

え、憲法には国民の生活や幸せに直結した

「ヒ・ミ・ツ」いっぱい。茶飲み話のよう

に気軽にギモンを話題にしてみましょう。 

第 11 分科会 体験 手芸を楽しもう 

-ファスナーブローチ作り- 

（事前申込 20名 材料費 300円)  

おしゃべりもしながら、楽しく製作しま

しょう。どんなマイ・ブローチが出来上が

るか、楽しみですね。 

第 12 分科会 体験 心も身体も健康に 

-リンパストレッチとセルフリンパマッサージ

を楽しもう- (事前申込・当日先着 30名) 

女性は日頃、子どもや家族の世話に忙し	

く、自分のことは後回しになりがちです。

時には、自分を労わる時間も大切です。	

第 15 分科会 見学 天野の里巡りと丹生

都比売神社見学 （事前申込 20名）＊当日、

バス代・昼食代合わせて 1,300 円が必要です。 

 世界遺産丹生都比売神社を宮司さんの

案内で参拝し、天野の里を地域の方の案内

で巡ります。帽子、飲み物をご持参下さい。	

＊第 15 見学分科会について、 

今回新しい試みですが、昼食（地元産のそ

ば粉で作った手打ちそばセット）も見学内容

に入っています。 

ですから、通常のお弁当は申し込まないで

下さい。 
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